
Menüplan für die Woche von
Montag, 04. bis Donnerstag, 07.12.2017

Hauptmenü Vegetarisches Gericht

Montag,
04.12.201
7

Paniertes Hähnchen-schnit-
zel mit Rotkohl

und Kartoffelpüree
Quarkspeise mit
Schokoraspeln

Asiatisches Wok-Gemüse
dazu Basmatireis

Dienstag,
05.12.201
7

Gulasch vom Rind mit
Kartoffeln und Möhren-

Steckrübengemüse
Obstsalat

Spaghetti in Tomaten-
Gemüsesugo mit
Ziegenkäse und

Pinienkernen

Mittwoch,
06.12.201
7

Hähnchenkeule in feiner
Sauce mit Rotkohl

und Klößen
Frisches Bio-Obst

2 Couscous-Gemüsetaler
mit einer Gemüsebolognese

Donners-
tag,

07.12.201
7

Spaghetti mit fruchtiger
Tomaten-Rindfleischsauce

Marmorkuchen

Kartoffel-Broccoli-Gratin
mit Tomatenhaube und

Käse überbacken

Preis je Essen: 4,00 €,  Getränke müssen extra gekauft werden.
Achtung:

 Die Essen müssen bis 13:15 Uhr am Kiosk abgeholt werden. Ansonsten
verfallen die Karten.

 Gekaufte Essenmarken können nicht zurückgegeben werden. 
 Bestellte Essen müssen bei Meyer Menü bezahlt werden.


